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Apresentacao

Depois tle anos sem Carnaval, chegou o tao esperado
momento ce ver oS Tolibes tomarem as ruas novamente. Mais
uma vez, teremos hritho, cores, miisica e alegria em varios
cantos da cicdacle, mas a festa so € hoa quancdo toclo munco
esta se divertindo em seguranga, por esse motivo precisamos
estar atentos a possiveis situacoes de violéncia.

Entre hloquinhos e confetes, ocorrem todos 0S anos,
tiversos casos cde asseédio e importunacao sexual, portue,
emhbora o Carnaval seja uma festa cue celebra a diversicade,
a felicicdade e a liberdace, ndao existe uma unica muther
verdadeiramente livre huma sociedacle machista cque as julga
pelas roupas que vestem e lugares que frequentam. Combater
esse tipo tle comportamento é um dever ce toclos nos.

Essa cartilha tem por objetivo ajucdar a identificar
situacoes de assecio e trazer orientacoes sobre como licdar
com esse tipo ce violéncia. Leiam as dicas, compartilhem com
a galera e aproveitem a festa! Estavamos toclos com saucatcle
tlesses cinco clias ce folia.
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0 que e assedio sexual?

Muitas pessoas acham tue so é assédio se houver totue
fisico e, € claro, que forcar alguém a te beijar, tocar no corpo
tle uma pessoa sem permissao e usar da forga fisica para
ohter algum tipo de vantagem ou favorecimento sexual sao
formas e assediar. Mas cantaclas grosseiras,ahordagens que
intimiclam, humilham ou constrangem tamhém é assédio.

Esse tipo ce violéncia causa incomoclo e sofrimento para
as vitimas, que tém medo cle sair de casa sozihhas
independentemente do horario, se sentem humilhadas,
constrangidas e agretlidas fisica e psicologicamente.

Segundo a pesquisa "Chega cle fiu-tiu",

99,6 % clas brasileiras afirmam ter sico
vitimas de asseécdlio sexual em locais
publicos.

Segundo o Instituto Locomotiva,

95% dlas mulheres sentem meclo ce serem
vitimas de estupro, 87% das que cisseram
sentir muito meclo sao mulheres negras

e 88% sao jovens de 16 a 2U anos.




Mulheres e folia

0 Data Popular apurou que:
82,8% das mulheres ja sofreram assedio
ho Carnaval

Em contrapartida...

119% cdos homens acrecditam que Carnaval
hao é lugar de muther direita e 61% deles
acham gue quem esta na folia nao pocle
Feclamar de cantatcla.



E preciso entender a diferenca entre as duas situagoes,

asseédio nao e cantada

assetio e violencia.

E um crime previsto no cocligo Penal.

Assediar alguém nas ruas, festas, transporte piblico ou
qualdquer outro lugar é crime de importunagdo sexual e tem
pena de 1 (um) a 5 (cinco) anos de reclusdo, segundo a Lei n°
13.718, de 2018.



Nao é paquera!

S0 existe paquera quando ha um interesse mutuo e consentimento cle
ambas as partes em ter acquela conversa, ligacao e/ou contato
fisico. Um homem c¢ue tenta tocar o corpo tle uma muther, grita
frases fque a constrangem perante a outras pessoas, a tlesrespeita,
intimicla, ameaca ou Xinga depois tle ouvir um hao, hao esta
paqueranclo, esta asseclianclo.

Consentimento, o que significa?

Nacda mais é clo que permissao. Qualquer toque, palavra e comentario
feito cle maneira sexual sem permissdo, é assecio. Sahe acuele velho
titado que ci2: "quanclo um ndo quer, dois hdo brincam?” E a mesma
coisa: "quancdo um nio quer, dois hdo beijam!"

Nao é um conuite!

As roupas cla vitima, o local que ela estava ou até mesmo a hora tue
ela exerce o simples direito cle ir e vir, ainda sdo usados como
pretexto para a atitucle do assediador, mas, ahsolutamente NADA &
ao outro o direito de cesrespeitar uma pessoa verhalmente ou
Tisicamente.

licool nio é desculpa.

Beher com motcleracao faz parte da curticio e deixa a festa ainda
mais divertida. Ter consumico hebicda alcoolica ndo é um pretexto
para desrespeitar outras pessoas e, muito menos, motivo para tirar
proveito de alguém que ndo esta em concigcdes de consentir.



0 que ta liherado
no Carnaval?

Reunir os amigos

Brithar muito!

Conversar e fazer novas amizades
Dancar até o sol raiar

Cantar ate perder a voz

Paquerar

Andar muito atras cos hlocos e trios
Ouvir suas musicas favoritas

Se fantasiar



0 que ta liberado
no Carnaval?

Tocar nas pessoas sem autorizacao

Kingar pessoas fue te cisseram "nao”
Insistir em conversar e perseguir pessoas
Desrespeitar pessoas e animais

Jogar liXxo ha rua e cdestruir o espaco publico

Arrumar briga




é a palavra para quem quer
curtir hem todos os dias de festa.

Reunimos algumas dicas para os dias de folia
(e para outros dias tamhém).

Beherr agua entre uma latinha e outra além cle
hidratar seu corpo ajuda a diminuir os efeitos da
Fessaca, essa é uma cica de ouro, né?

Sem pressa, heha mais devagar.

Se alimente hem antes tle comecar a consumir
hehida alcoodlica (tamhém conhecitlo como: comegar 0s
trahalhos).

Prefira hebicdas com haixo teor alcoolico.

Respeite seus limites, quanclo o corpo Tala € hora de
escutar,

Se for dirigir NAO beba.

NAO venda ou ajucle menores de idade a comprar
behiclas alcoolicas, lembre-se que essa pratica 6
proibicda por lei.




A
0 quefazerao —
presenciar um assédio?

Nao se cologue em risco

Ro presenciar um assedio, so intervenha diretamente se isso nao te
colocar em situagdo cle perigo. E importante tomar todos os cuidaclos
para ndao se colocar em risco ou até mesmo piorar a situacao da
vitima.

Chame a Policia

Acione a Policia presente no local ou cisque 190 (caso o ato esteja
acontecenclo ho momento), ou ha Central cde Atendimento & Mulher,
tiscando 180, se o assédio ja tiver aconteciclo.

Nao deixe a uvitima sozinha

Se conseguir intervir, converse com a vitima. Uerifique se ela esta
acompanhacla cle pessoas tle confianca, se precisa tlo seu apoio para
ehcontrar um ponto de ajucla ou falar com alguma autoridace
presente no local.

Nao duvide da vitima

Se uma pessoa vai até vocé para pedir ajuda, NAO desacredite a
vitima! Converse com ela, veja se ela tem um acompanhante ce
confianga e a ajude a chegar num ponto de ajuda ou até alguma
autoricdatcle. A culpa hunca é cda vitima.



Denuncie o assediador

Uma outra maneira de ajudar é memorizar as roupas e caracteristicas tlo

criminoso e informar aos policiais presentes, para dque eles possam iclentificar o
assetliaclor com mais faciliclacle.



0 assédio foi comigo,
e agora?

Peca ajuda

Procure um ponto e ajuda ou alyuma autoridace no local. E
importante se sentir segura e, para isso, hao fijque sozinha.
Chame um amigo ou alguém cue presenciou o fato para te
acompanhar.

Chame a Policia

Acione a Policia presente no local ou ciscue 190 (caso o ato esteja
acontecencdo no momento), ou na Central de Atendimento a Mulher,
ligue para o 180, se o0 assédio ja tiver aconteciclo.

Relina provas

Nomes tle testemunhas, fotos, vicdeos e tuclo fjue estiver em maos para
anexar no holetim cle ocorréncia.

Boletim de ocorréncia

Nao tenha medo cde fazer a ceniincia na Delegacia cle Defesa ¢la
Muther ou em qualquer outra Delegacia ce Policia. Yocé poce pedlir
mediclas te protecao e sigilo cdos seus daclos.



Disque 190

(Policia Militar)

Disque 180

(Central de Atenclimento a Mulher)

Na hora de cair ha folia, lembre-se:
HFestaBoaESemAssédio
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